Program zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych

Cele glowne:

1. Pomoc uczniowi w przezwyciezaniu trudnosci w opanowaniu okreslonych umiejetnosci.

2. Budowanie u dziecka adekwatnej samooceny.

3. Stworzenie uczniowi mozliwosci wszechstronnego rozwoju umystowego, emocjonalnego i
spotecznego.

Cele szczegolowe:

1. stymulowanie og6lnego rozwoju ucznia

2. usprawnianie zaburzonych funkcji percepcyjnych i motorycznych

3. przezwyciezanie trudnosci w opanowaniu umiejetnosci czytania i pisania

4. zaspokojenie potrzeb rozwojowych dziecka poprzez uwzglednienie specyfiki jego trudnosci w
nauce oraz dostrzeganie mocnych stron

5. ksztaltowanie pozytywnego nastawienia do podejmowania wysitku intelektualnego
6. ksztaltowanie umiejetnosci zastosowania w praktyce posiadanej wiedzy

7. wzbogacanie stownika uczniow

8. rozbudzanie motywacji do pracy nad wyrGwnywaniem brakow

9. wdrazanie do samodzielnoSci w pracy

10. utrwalenie podstawowych zasad ortograficznych

11. doskonalenie umiejetnosci samokontroli pisanych tekstow.

Metody:
1. oparte na praktycznej dzialalnosci uczestnikow zajec

2. oparte na obserwacji, np.: pokaz
3. oparte na stowie: praca z ksiazka, opowiadanie
4. aktywizujqce: gry dydaktyczne
5. programowane: z uzyciem komputera
Srodki dydaktyczne:
1. mozaiki,
2. ukifadanki — ,,Tangram”,
3. ,warsztat grafomotoryczny” — gumowe plansze i biate kredki,

4. pisaki suchoscieralne i plastikowe ostonki z wymiennymi kartami do rysowania po $ladzie,
5. materialy z opracowan: ,,Dyktanda graficzne”, ,,Chodzq stuchy”, ,,Perskie oko”,
,JKombinatoryka wyrazowa”, ,,Chce dobrze czytac”, ,,Cwicze koncentracje”

6. loteryjki sylabowe — seria i II,
7. loteryjki obrazkowo-sylabowe,

8. domino obrazkowe i wyrazowe, gry edukacyjne, np. ,,Kosmici”, ,,Sylaby”, ,,Bingo”, ,,Bystre
oczko”, ,,Memory”; Double, Kaboom,,Windy sylabowe”, ,,Pociagi”, ,,Tarcze”, , Piramida
matematyczna”, ,,Piramida ortograficzna” itp.

Zadania terapeutyczne:
Cwiczenia usprawniajace percepcje wzrokowa, koordynacje wzrokowo-ruchowa, pamie¢
wzrokowaq oraz orientacje przestrzenng w oparciu o:
material bezliterowy

* skladanie obrazkow z czeSci

» praca z ukladankami typu mozaika, tangram

* ukladanie historyjek obrazkowych

* odwracanie obrazkéw, umieszczonych na przezroczystych planszach tak, by

kazdorazowo dopasowac je do wzoru bedacego ttem



* poszukiwanie takich samych wzordw, dolnej lub gornej, prawej lub lewej czeSci
rysunku

* zabawy zrecznoSciowe: trafianie piteczka do obreczy, praca grupowa nad utrzymaniem
piteczki na stelazu podtrzymywanym przez kilkoro uczniow

* wskazywanie prawej i lewej strony ciata

material literowy:
* czytanie wyrazow, zdan i tekstow
* ukladanie zdan z rozsypanek wyrazowych
* uzupekianie luk w zdaniach
* poszukiwanie takich samych uktadéw sylab
* tworzenie nowych wyrazow z pierwszych liter przeczytanych stow
» poszukiwanie wyrazéw rozpoczynajacych sie wskazang sylaba danego stowa

¢wiczenia sprawnosci manualnej:
* ukladanki ptaskie
* budowanie z drobnych klockéw
* lepienie i walkowanie plasteliny
* nawlekanie koralikow
*  przewlekanie sznuréwek

podnoszenie sprawnosci grafomotorycznej:
* pisanie po Sladzie
* rysowanie szlaczkow
* rysowanie w kratkach wedlug wzoru
* laczenie kropek wedlug wskazdéwek
* rysownie miekkimi kredkami akwarelowymi po gumowych planszach
* rysowanie pisakami po plastikowych planszach z wymiennymi wkladami
* rysowanie po $ladzie z wykorzystaniem kart pracy umocowanych na tablicy

usprawnianie funkcji shuchowych: doskonalenie analizy i syntezy stuchowej, shuchu

fonemowego oraz pamieci stuchowej:

* wyro6znianie wyrazéw w zdaniu

* wyro6znianie sylab: zabawa w konczenie stow

* ukladanie wyrazow z sylab

* ukladanie nowych wyrazow ze wskazanych sylab lub glosek podanych stow

* wyroznianie glosek: wskazywanie glosek w naglosie, srodglosie i wyglosie

* poszukiwanie ukrytych stow

* ,rozszyfrowywanie” wyrazow

* porownywanie stéw roznigcych sie jedng gtoska lub majacych jedng wspolng gloske

* nauka na pamiec krotkich rymowanek

* powtarzanie wyrazow odczytanych przez nauczyciela

* powtarzanie zdan

* powtarzanie ciggow sylab

doskonalenie techniki i tempa czytania:
* czytanie sylab i wyrazéw
* czytanie wyrazow, zdan i tekstow sylabami — korzystanie z ptytek uwidaczniajacych
poszczegodlne sylaby w czytanym tekscie
* Cwiczenia w glosnym i cichym czytaniu ze zrozumieniem — wykonywanie
samodzielnie odczytanych polecen, dobieranie prawidlowych odpowiedzi do pytan



* wykonywanie zadan polegajacych na rozdzielaniu potaczonych ze sobg stow oraz
wyznaczaniu granicy zdan.

przezwyciezanie specyficznych bledow i trudnosci w pisaniu:

* (Cwiczenia w pisaniu z zachowaniem wlasciwego ksztattu liter, ich polaczen w
wyrazach, wlasciwego rozmieszczenia na kartce i potozenia w liniaturze —
polisensoryczne utrwalanie cech dystynktywnych liter

* korygowanie uchwytu narzedzia pisarskiego

* Cwiczenia doskonalace ptynnosc i tempo pisania

* ¢Cwiczenie umiejetnosci pisania ze stuchu i z pamieci

* pisanie dyktand, ktérych podsumowaniem jest autokorekta; poszukiwanie zasad
poprawnej pisowni, dzieki ktérym mozna wyjasni¢ pisownie okreslonych wyrazow

* polisensoryczne utrwalanie zasad poprawnej pisowni poprzez wykorzystanie
,Kartortomagicznych”

* sprawdzanie poprawnej pisowni w stowniku ortograficznym

ksztalcenie i doskonalenie umiejetnosci liczenia i wykonywania dzialan matematycznych
* ¢wiczenia operacyjnego rozumowania na konkretach w oparciu o liczmany
* Cwiczenia rachunku pamieciowego
* rozwigzywanie prostych zadan tekstowych
* odczytywanie godzin na zegarze
* Cwiczenia w dodawaniu, odejmowaniu, mnozeniu i dzieleniu — praca w oparciu o karty
pracy i ¢wiczenia on-line
* porownywanie roznicowe i ilorazowe

doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie:
* wzbogacanie stownictwa
* stosowanie okreslen kierunkowo-przestrzennych
* stosowanie kilkuzdaniowej formy wypowiedzi na dany temat
* ¢wiczenia w rozpoznawaniu poznanych czesci mowy

trening koncentracji uwagi:

* stosowanie technik relaksacyjnych

* zwracanie uwagi na koncentrowanie sie na danej czynnosci

» porzadkowanie historyjek obrazkowych

* trening behawioralny z wykorzystaniem zetonow

* Cwiczenia ukierunkowane na utrzymaniu poziomu koncentracji niezbednego do
wykonania zadania: dyktanda graficzne, odliczanie dodajac lub odejmujac okre$long
liczbe elementdw, gra ,,Kosmici”, praca z wykorzystaniem program komputerowego
,Porusz umyst”’

Procedury osiagania celow:

systematyczne uczeszczanie na zajecia;

2. aktywny udziat w zajeciach;

3. wykorzystanie na zajeciach réznorodnych pomocy dydaktycznych;

4. zachecanie do wypowiadania sie — zmniejszanie leku przed ekspozycjq spoteczng ;
5. stwarzanie sytuacji do swobodnych wypowiedzi dzieci i stuchania ich;
6
7
8

—

wspolna dyskusja nad rozwigzaniem problemu
zauwazenie postepow i sukcesow w pracy uczniow;
udzielanie pochwal, stosowanie nagrad.



