CEL I GEOWNE ZADANIA TERAPII LOGOPEDYCZNEJ:
Ksztalttowanie prawidtowych funkcji sfery orofacjalnej.

Ksztalttowanie prawidtowej mowy poprzez korygowanie zaburzen w zakresie strony fonetycznej,
leksykalnej, gramatycznej.

Stymulowanie op6Znionego rozwoju mowy.

Doskonalenie wymowy juz uksztalttowane;j.

Wdrazanie do praktycznego wykorzystania nawykéw poprawnej wymowy przyswojonej w toku
¢wiczen.

Usprawnianie techniki czytania i pisania.

Wdrazanie dzieci do obcowania z literaturg i sztuka oraz twoérczej aktywnosci stownej.

Plan pracy logopedycznej:

1. Terapia miofunkcjonalna — postepowanie majace na celu poprawe funkcjonalnosci w obszarze
ustno-twarzowym.

Praca nad dojrzatym potykaniem, pozycja spoczynkowa jezyka. Kinestezja narzadow
artykulacyjnych. Cwiczenia oddechowe: wyrabianie oddechu dla mowy, ¢wiczenia oddechu
przeponowego, wydtuzanie fazy wydechowej, ¢wiczenia emisyjne, ¢wiczenia ekonomicznego
zuzywania powietrza umiejetnosci synchronizowania pauz oddechowych z treSciag wypowiedzi.

2. Cwiczenia przygotowujace artykulatory do wywolywania zaburzonych glosek.
Cwiczenia narzadéw artykulacyjnych: jezyka, warg, podniebienia miekkiego, zuchwy.

Stuchowe: usprawnianie odbioru bodZcow akustycznych, rozpoznawanie wrazen stuchowych,
¢wiczenia poczucia rytmu, rozréznianie glosek dobrze i Zle wypowiadanych.

Cwiczenia emisyjno - glosowe: wyrabianie wasciwej tonacji, éwiczenia umiejetnosci modulowania
sity glosu i prawidlowego brzmienia glosek w sylabach, wyrazach, zdaniach, nasladowanie gtosow.

Artykulacyjne: usprawnianie wlasciwego funkcjonowania narzadéw mowy, wywotanie glosek w
izolacji, utrwalenie ich poprawnej realizacji w logotomach, wyrazach, zdaniach, nauka wierszy,
piosenek z nasileniem gloski ¢wiczonej.

Leksykalne: rozwijanie mowy poprzez opowiadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie
ilustracji, przeczytanego tekstu, udzielanie odpowiedzi na pytania, gry i zabawy ortofonicznie,
¢wiczenia w czytaniu i pisaniu.

3. Cwiczenia wlaéciwe z zakresu korekcji wad wymowy.
Wywotanie gloski w izolacji.

Utrwalenie gloski korygowanej na materiale jezykowym w logotomach, wyrazach (naglos,
srodglos, wyglos), zdaniach.

Cw. utrwalajagce wywolang gloske w wierszykach, piosenkach, wyliczankach, powiedzeniach.



Automatyzacja poprawnej wymowy w mowie spontanicznej, opowiesciowej: ilustracji, historyjek
obrazkowych, rozmowy kierowane.

Cw. utrwalajace z wykorzystaniem komputera.

Ksztaltowanie tworczej aktywnosci stownej dziecka poprzez tworzenie swobodnych tekstéw,
rymowanek.

METODY PRACY:
Aktywne (dziecko Swiadomie ¢wiczy mowe, bierze udzial w terapii).

Demonstracja - pokazanie dziecku na czym polega méwienie danej gloski (poprawne ulozenie n.
mowy przed lustrem).

Demonstracja + instrukcja - logopeda pokazuje i omawia co dzieje sie z artykulatorami, mowi co
dziecko ma zrobic.

Metoda mechaniczna - stosowanie przyboréw typu szpatutka, rerek, monokinezy (¢wiczenia z
palcem) oraz innych przyrzadéw logopedycznych.

Metody substytucyjne - wykorzystywane sa juz utrwalone gloski i przeksztalcane w te ktérych
dziecko nie wymawia poprawnie, np. dlugie wypowiadanie dzigstowego t” prowadzi do powstania
cz”, a wypowiadanie dzigstowego cz” do powstania sz”.

Metody ortofoniczne - wywotywanie glosek przez odpowiednie éwiczenia oddechowe i inne
wspomagajace.

Metody pasywne (zabawa, logorytmika, rytmika, rysowanie) dziecko nie zajmuje sie sama mowa,
ale wptywaja na nig emocje, pamie¢, motywacja.

Metoda manualna — masaze sfery orofacjalnej.



